
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

با دیدن چه علائمی در  یستوسکوپیبعد از س

؟فورا به پزشک مراجعه کنید دیباکودک   

 

و  )احتباس ادراری( ناتوانی در ادرار کردن  

 بیقراری کودک

 درد شدید در پاها و شکم کودک  

 ۲از  شیب  که  درد در زمان ادرار ای سوزش 

 دبکشروز طول 

 تکرر ادرار 

 تب و لرز 

 تهوع و استفراغ 

 بوی بد ادرار  

خون در  یهالخته ایقرمز روشن  ادرارمشاهده  

 ادامه دارد. گذشت چند روز  که با ادرار 

تواند مجراى ادرارى را ببندد و لخته خون می

 .از ادرار کردن جلوگیرى کند

 

 

 

 

خودمراقبتی بعد از سیستوسکوپیتوصیه های   

 ی کودکاستراحت کاف 

 تجویزی طبق دستور پزشک مصرف مسکن 

 دادن  مایعات فراوان 

مصرف داروی آنتی بیوتیک  تجویزی طبق  

  پزشک دستور

پارچه  کیاستفاده از  احساس سوزش،در صورت  

یا قرار  ادرار یدهانه مجرا یگرم و مرطوب رو

 دادن کودک در حمام آب گرم.

 
 

 ؟عوارض احتمالی سیستوسکوپی چیست

با  : معمولا خفیف و گذرا است وخونریزی 

 .شودنوشیدن مایعات زیاد برطرف می

 سوزش ادراری 

ده و با مصرف آنتی خفیف بو :عفونت ادراری 

 .شودبیوتیک رفع می

 
 

 ز سیستوسکوپی چه می دانید؟ا

مثانه و  یسیستوسکوپی، ترکیبی از سیستو به معنا

ی  روش ستوسکوپیس به معنای دیدن است. اسکوپی

و  است یدستگاه ادرار بررسی  یبراپزشکی  تشخیصی

می دهد تا از طریق وارد کردن آن از  به پزشک اجازه 

ری، مثانه بیمار را مشاهده کند، رامجرای ادمسیر 

همچنین سیستوسکوب یک مسیر باریک برای انجام 

 .مداخلات درمانی دارد

ی از روش سیستوسکوپی برای بیمار موارددر چه 

 شود؟میاستفاده 

 ادرار تکررررسی علت ب 

 ادرار داخل خون علل وجودبررسی  

 ادرارى دستگاه هاى مکرر  عفونتعلت بررسی  

 هاى سنگ و مجرای ادرار  تنگىعلت بررسی  

 ادرارى دستگاه در موجود

 لگن  مزمن مثانه و دردهاى التهاب علت بررسی  

 رینظ یعیطب ریدرمان بافت غ ایبرداشتن  

 مثانهتومور ای پیپول

دارویی یا ژل برای  موادانواع   قیتزر انجام 

 ت ادراری یا بیماری های مثانه و درمان برگش

  .ادراریبی اختیاری 

 



  

 

 

 

 

 

 
 

     

 
 

ک دک شما برای علل مختلف  حت در ص ر یک  

سیست سک پی قرار گرفتند و علیرغم رعایت آم زش های 

خ دمراقبتی  علایم هشدار را در ک دکتان مشاهده کردید 

 با پزشک ک دک مش رت  کنید.  هرچ  سریع  ر حتما 

 
 

این پمفلت به عنوان خطوط راهنمای آموزشی والدین می باشدد  

کند اطلاعات به روز و دقید  در واحد آموزش سلامت تلاش می

 اختیار بیمار و خانواده قرار دهد 

اگر شما اطلاعات بیشتر نیاز دارید حتما با پزشک کودک مشورت 

 کنید 

اورولوژی بروز مشکل در منزل با شماره تلفن بخش در صورت 

  ( تماس بگیرید04131592291-92)

 منابع: 

1-    Campbell Walsh Wein UROLOGY 2021 

درسنامه پرستاری ونگ، کودک سالم ترجمه پوران سام -2  

      31و  89کتاب جامع اورولوژی ایران ، فصل  -3          

 

 

 

 

 

 پزشکیانشگاه علوم  د

 خدمات بهداشتی درمانی تبریز و

 

 

 زهرا مردانی آذری و درمانی کودکانمرکزآموزشی، پژوهشی 

 
 
 
 

 

 زش سلامتم آ             
کارشناس )نیر محرمی ،)کارشناس پرستاری(آذرفولادپنجه :نظیم هی  و  

 ارشدپرستاری(

متخصص جراح کلیه و مجاری ، دکترفهیمه کاظمی راشد خانممشاور:

 اریادر
 12/1403 اریخ  هی : 

      
                           

 
 

؟چیست بوتاکس به مثانه قیتزر  

 از  از درمان های تزریقی مثانه است که یکی

 ۲0حداقل  در شود و طریق  سیستوسکوپی انجام می

کاهش انقباض  با که  دشویم قیتزر نقطه از مثانه 

و ی مثانه شل شدگ  باعث یتزریقنواحی عضلات در 

 یجه مثانه تدر ن و  شودمیمثانه  یداخل یفضا افزایش 

 دارد. یرا در خود نگه م یشتریادرار ب

 شب ادرایی مانند یهایکی از درمان های بیماری 

 .استار رفوریت و تکرر اداختیاری ادرار،  یب

  ماه است. 6مدت زمان ماندگاری بوتاکس 

 

 نتریس چیست؟ودفلاکس یا تزریق 

  این روش از طریق سیستوسکوپی و زیر بیهوشی

 .شودمیکودکان مبتلا به برگشت ادراری انجام برای 

 باعث اصلاح آناتومیک محل چون   ژل این تزریق

 70 در نتیجه تا شود می به مثانه اتصال حالب

مثانه  از برگشت جریان ادرار از طرف درصد

 .کندطرف حالب و کلیه ها جلوگیری می به

 ل در سن بالای یک سال توصیه شده و این عم

 سال است. 10تا5ماندگاری آن 

 

 سیستوسکوپی

 به مثانه تزریق بوتاکس

 ونتریسدفلاکس یا تزریق 

 مرکز کودکان زهرا مردانی آذری

مثانه

 ه

 سیستوسکوپ
 

مجرای 

 ادراری


